
 

 

บทที ่๑ 

บทน า 

๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ปัจจุบนัน้ีโลกของเราอยูใ่นยคุโลกาภิวฒัน์ เป็นยคุของการคา้เปิดเสรี เป็นยคุการแข่งขนั 
และเป็นยคุท่ีมีค่านิยมท่ีฟุ้งเฟ้อ รายไดต้  ่า รสนิยมสูง หาความสุขจากการเสพและบริโภค  ไม่วา่จะ
เป็นการบริโภคทางดา้นวตัถุหรือดา้นขอ้มูลข่าวสาร มีความเป็นอยูใ่นชีวติท่ีตอ้งปรับตวัไปตาม
สภาพของสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงไปอยา่งรวดเร็ว ความเป็นอยูใ่นชีวติประจ าวนัตอ้งพบกบั
ปัญหาต่างๆ เช่น ปัญหาหน้ีสิน ปัญหาการจราจร ปัญหาภยัธรรมชาติ ท าใหไ้ดรั้บความเดือดร้อน
คนจ านวนมากมีสภาพจิตใจท่ีย  ่าแยข่าดความสุข มีความเครียด ขาดท่ีพึ่งทางใจส่งผลใหต้นเองและ
ครอบครัวมีความทุกข ์ เม่ือเกิดความทุกขข้ึ์นคนในยคุปัจจุบนัจึงเรียนรู้และศึกษาธรรมผา่นการ
ปฏิบติักรรมฐาน ซ่ึงการเจริญสติปัฏฐานเป็นแนวทางการปฏิบติัท่ีไดรั้บความนิยมตลอดมา ไดแ้ก่
แนวทางการเจริญสติปัฏฐานแบบพองยบุสายวดัมหาธาตุ  แนวทางเจริญสติปัฏฐานแบบพองยบุสาย
หลวงพอ่จรัญวดัอมัพวนั แนวทางเจริญสติปัฏฐานแบบพองยบุสายยวุพุทธ (คุณแม่สิริ) แนวทางการ
เจริญสติปัฏฐานแบบการเคล่ือนไหว ๑๔ จงัหวะของหลวงพอ่เทียนและอ่ืนๆ เป็นตน้ 

อน่ึงแมก้ารเจริญสติปัฏฐานจะเป็นแนวทางท่ีคนในสังคมใหค้วามสนใจและเป็น
แนวทางท่ีพระพุทธเจา้ทรงตรัสวา่ เป็นทางเดียวท่ีจะท าใหแ้จง้พระนิพพาน ดงัพุทธพจน์ท่ีวา่ “ ภิกษุ
ทั้งหลาย  ทางน้ีเป็นทางเดียวเพื่อความบริสุทธ์ิของเหล่าสัตว ์เพื่อล่วงโสกะและปริเทวะเพื่อดบัทุกข์
และโทมนสั เพื่อบรรลุญายธรรมเพื่อท าใหแ้จง้นิพพานทางน้ี คือ  สติปัฏฐาน ๔ ประการ ”  แต่การ
เจริญสติปัฏฐานน้ีจะประสบความส าเร็จไดต้อ้งอาศยัเหตุปัจจยัหลายประการดว้ยกนั ซ่ึงหน่ึงในเหตุ
ปัจจยัท่ีส าคญันั้น คือ การปฏิบติัอยา่งต่อเน่ือง เม่ือเป็นเช่นนั้นจึงมีค าถามวา่ จะปฏิบติัเช่นไรจึงจะ
เกิดความต่อเน่ืองได ้ผูว้จิยัพบวา่ การท่ีจะท าใหป้ฎิบติัต่อเน่ืองไดน้ั้นจะตอ้งท าใหก้ารเจริญ          
สติปัฏฐานนั้นกลมกลืนเขา้กบัการด ารงชีพของคนในสังคม ซ่ึงปัจจุบนัมีพระนกัเทศน์ท่านหน่ึง คือ 
พระปราโมทย ์ปาโมชฺโช ไดน้ ารูปแบบการเรียนการสอนของพระพุทธเจา้มาเป็นส่ือในการ
ถ่ายทอดใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้และปฏิบติัดว้ยตนเอง นัน่คือ การเจริญสติปัฏฐานในชีวติประจ าวนัดว้ย
การบูรณาการหลกัการสอน เน้ือหาการสอน พุทธวธีิการสอน กลวธีิและเทคนิคการสอนให้
                                                 

 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยตฺุโต), โลกขึน้สหัสวรรษใหม่คนต้องเปลีย่นแนวคดิใหม่ , 
(กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิธรรม, ๒๕๔๘), หนา้ ๑. 

 ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๐๕/๓๕๐, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๐๖/๑๐๑.  



 

 

๒ 

สอดคลอ้งกบัคนในยคุปัจจุบนัท่ีเป็นคนช่างคิด ฟุ้งซ่าน อีกทั้งยงัน าหลกัธรรมของพระพุทธเจา้มา
เผยแผท่  าใหข้องยากกลายเป็นของง่ายไดเ้พื่อเป็นการยนืยนัวา่ “พระธรรมเทศนาของพระองค์
เสมือนหงายของท่ีคว  ่า เปิดของท่ีปิด บอกทางแก่คนหลงทางส่องประทีปในท่ีมืดใหค้นมีจกัษุได้
เห็นรูป”  

ดงันั้น ผูว้จิยัประสงคจ์ะศึกษา เร่ืองปุจฉา-วสิัชนาในพระพุทธศาสนาและพฒันาการ
รูปแบบวธีิการสอนของพระปราโมทย ์ ปาโมชฺโช  ซ่ึงการศึกษาในประเด็นดงักล่าวเพื่อสร้างความ
เขา้ใจแก่ผูท่ี้สนใจ และความเขา้ใจน้ีจะเป็นขอ้มูลท่ีส าคญัน ามาซ่ึงประโยชน์ต่อผูท่ี้สนใจจะน าไป
ปฏิบติัหรือปฏิบติัตาม เพื่อใหเ้กิดความสุขในปัจจุบนั ความสุขในอนาคต และความสุขในการบรรลุ
ธรรมในท่ีสุด 

๑.๒ วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

๑.๒.๑ เพื่อศึกษาเร่ืองปุจฉา-วสิัชนาในพระพุทธศาสนา 
๑.๒.๒ เพื่อศึกษา พฒันาการของรูปแบบวธีิการสอนแบบถามตอบของพระ ปราโมทย์        

ปาโมชฺโช 
จากวตัถุประสงคข์องการวจิยัดงักล่าวขา้งตน้นั้น สามารถก าหนดเป็นกรอบแนวคิด 

(Conceptual Framework) ในการตั้งฐานการวจิยัดงัน้ี 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

แผนภาพที ่๑.๑ แผนภาพแสดงกรอบแนวคิดในการท าวจัิย 

 
                                                 

 วศิน อินทสระ, พุทธวธีิในการสอน, (กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพธ์รรมดา, ๒๕๔๘), หนา้ ๑๕. 

ศึกษาเร่ืองปุจฉา-วิสชันา 
ใน 

พระพทุธศาสนา 

ศึกษารูปแบบวิธีการสอน
แบบถามตอบของ 
พระปราโมทย ์  
ปาโมชฺโช : 

 

 
 

พฒันาการของรูปแบบ 
วิธีการสอนของ 

พระปราโมทย ์ ปาโมชฺโช  
 



 

 

๓ 

๑.๓ ทฤษฏีทีใ่ช้เป็นกรอบในการวจัิย 

ในการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัใชค้วามรู้และแนวคิดต่างๆ  เป็นกรอบไดแ้ก่ “ศึกษาเร่ือง
ปุจฉา-วสิัชนาในพระพุทธศาสนา ” และ “รูปแบบวธีิ การสอน แบบถามตอบ ของพระปราโมทย ์    
ปาโมชฺโช  เป็นกรอบและเป็นฐานในการศึกษาวเิคราะห์ ในเร่ืองพฒันาการ เพื่อน าผลจากการศึกษา
มาเสนอเป็นผลการวจิยั  ดงัจะเห็นไดจ้ากกรอบแนวคิดแผนภาพท่ี ๑.๒ 
 

 
แผนภาพที ่๑.๒ แสดงกรอบแนวคิดทางทฤษฎี 

๑.๔ ค าจ ากดัความของศัพท์ทีใ่ช้ในการวจัิย 

๑.๔.๑ พฒันาการของรูปแบบวธีิการสอนของพระปราโมทย ์ปาโมชฺโช หมายถึง 
รูปแบบวธีิการสอนหรือเทคนิคท่ีท่านคิดข้ึนเพื่อน ามาประยกุตใ์ชก้บัคนในสังคมปัจจุบนัให้ ผูเ้รียน
เกิดความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระต่าง ๆ ท่ีตอ้งการจะส่ือหรือสอนใหเ้ขา้ใจ 

๑.๔.๒ ปุจฉา-วสิัชนา เป็นวธีิสอนอยา่งหน่ึงของ พระพุทธเจา้  ท่ีเปิดโอกาสให้พระสงฆ์
หรือผูเ้รียนถามปัญหาได ้ เพื่อเปิดโอกาสใหคู้่สนทนาไดซ้กัถามจนกระทัง่ไดค้  าตอบท่ีพอใจ  เป็น

พฒันาการของรูปแบบ 
วิธีการสอนของ 

พระปราโมทย ์ ปาโมชฺโช  
 

ศึกษารูปแบบวิธีการสอน
แบบถามตอบของ 

พระปราโมทย ์ ปาโมชฺโช  
 

พระพทุธเจา้และสาวกใน
พระพทุธศาสนาเถรวาท 

ศึกษาเร่ืองปุจฉา-วิสชันา 
ในพระพทุธศาสนา 

 

พระปราโมทย ์ปาโมชฺโช 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%86%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%86%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%86%E0%B9%8C


 

 

๔ 

วธีิการใหค้วามรู้ตรงแก่ผูส้งสัยในเร่ืองนั้นๆ  โดยมีบรรยากาศท่ีเป็นกนัเองในการเรียนการสอน 
หรือการสนทนา 

๑.๔.๓ พระปราโมทย ์ปาโมชฺโช ไดศึ้กษาและปฏิบติัธรรมกบัหลวงปู่ ดูลย ์อตุโล ซ่ึง
เป็นพระในสายพระธุดงคก์รรมฐานสายพระอาจารยม์ัน่ ภูริทตัตเถระ ปัจจุบนัจ าพรรษาอยูท่ี่ส านกั
สงฆส์วนสันติธรรม จงัหวดัชลบุรี ปัจจุบนัมีคนจ านวนมากไปฟังธรรมท่ีส านกัสงฆส์วนสันติธรรม
เฉล่ียวนัละ ๓๐๐ คนต่อวนัท่ีมีการเทศน์ ในหน่ึงสัปดาห์ (๓ วนั) จะมีคนมาฟังธรรมประมาณ ๙๐๐ 
คนต่อสัปดาห์ จ  านวน ๑๐,๘๐๐ คนต่อเดือน และ จ านวน ๑๒๙,๖๐๐ คนต่อปี ซ่ึงจ านวนดงักล่าวน้ี
ยงัไม่รวมคนท่ีเขา้คอร์สอบรมและคนอยูว่ดั (คนท่ีไดรั้บอนุญาตใหม้าภาวนาท่ีสวนสันติธรรมจาก
การจบัสลากและไดสิ้ทธิใหอ้ยูภ่าวนาท่ีวดัไดเ้ป็นเวลา ๓ วนับา้ง ๕ วนับา้ง ) ในเวลา ๕ ปีท่ีผา่นมา
รวมคนท่ีสนใจฟังธรรมของท่านประมาณ ๖๔๘,๐๐๐ คน ซ่ึงจ านวนน้ียงัไม่รวมคนท่ีฟังธรรมจาก
ซีดีเอาเองท่ีบา้น แต่ถา้หากเป็นการเทศน์นอกสถานท่ีจะมีผูเ้ขา้ฟังธรรมเฉล่ียแห่งละประมาณ 
๑,๐๐๐-๓,๐๐๐ คนต่อการเทศน์หน่ึงคร้ังข้ึนอยูก่บัสถานท่ีวา่จะจุคนไดม้ากนอ้ยเท่าใด ซ่ึงตวัเลขการ
เทศน์นอกสถานท่ีผูว้จิยัไม่มีขอ้มูลท่ีชดัเจน จึงมิไดก้ล่าวไวใ้นท่ีน้ี  

๑.๕. ทบทวนเอกสารและรายงานการวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

๑.๕.๑ พระธรรมโกศาจารย ์(ประยรู ธมมฺจิตฺโต) ไดก้ล่าวถึง การเรียนการสอนวชิา
พระพุทธศาสนา ในหนงัสือวารสารพุทธจกัร กล่าวโดยสรุปไดค้วามวา่ การเรียนการสอนในวชิา
พระพุทธศาสนาเป็นส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุดท่ีจะผลกัดนัใหเ้ด็ก พฒันาเป็นผูต่ื้น ผูเ้บิกบานดงัค ากล่าวท่ีวา่ 
พุทธะ แปลวา่ ต่ืนก่อนแลว้ค่อยรู้ ซ่ึงท่านเนน้ใหส้อนใหเ้ด็กมาสนใจในเร่ืองการเจริญสติ เพราะสติ
เป็นตวัสร้างทิศทางใหเ้ด็กสนใจในการเรียน  

๑.๕.๒ มกราพนัธ์ุ จูฑะรสก ไดก้ล่าวถึง การเรียนการสอนในหนงัสือ “การคิดอยา่งเป็น
ระบบการประยกุตใ์ชใ้นการเรียนการสอน” กล่าวโดยสรุปได ้คือ ในเร่ืองรูปแบบการเรียนการสอน
นั้นตอ้งสามารถท่ีจะพฒันาไดแ้ละควรพฒันาไปเพื่อการคิดอยา่งเป็นระบบ โดยมี (๑) โครงสร้าง
รูปแบบการเรียนการสอน (๒) ระบบปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม (๓) การน ารูปแบบการสอนไปใช ้     
เป็นตน้  

                                                 

 พระธรรมโกศาจารย ์(ประยรู ธมมฺจิตฺโต), “การเรียนการสอนวชิาพระพทุธศาสนา” , พุทธจกัร, ปี
ท่ี ๖๑  ฉบบัท่ี ๑๐ ( ตุลาคม ๒๕๕๐) : ๘-๑๒. 

 มกราพนัธ์ุ จูฑะรสก, การคดิอย่างเป็นระบบการประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน , (นนทบุรี : 
โครงการสวสัดิการวชิาการสถาบนัพระบรมราชชนก, ๒๕๕๑), หนา้ ๖๗-๘๔. 



 

 

๕ 

๑.๕.๓ อาจอง ชุมสาย ณ อยธุยา ไดก้ล่าวถึง การเรียนการสอนไวใ้นหนงัสือ “คุณธรรม
น าความรู้” กล่าวโดยสรุปได ้คือ รูปแบบการเรียนการสอนนั้นควรจะเป็นรูปแบบการเรียนการสอน
ท่ีเป็นแบบบูรณาการคุณธรรมและความดีงามระหวา่งรายวชิา หมายความถึง การเรียนการสอนท่ีดี 
ตอ้งมีการบูรณาการระหวา่งทุกวชิา เพื่อจะใหต้รงกบัชีวติจริง การสอนจึงไม่ควรแยกเป็นวชิา ครู
จะตอ้งสอนใหผู้เ้รียนเห็นความสัมพนัธ์ระหวา่งกนั และเช่ือมโยงมาสู่ชีวติจริงเพื่อใหผู้เ้รียนเห็น
ความส าคญัของคุณค่าความเป็นมนุษยต์ลอดเวลา  

๑.๕.๔ วศิน อินทสระ ไดก้ล่าวถึง พุทธวธีิการสอน ในหนงัสือ  “พุทธวธีิในการสอน” 
กล่าวโดยสรุปไดค้วามวา่ คนมีความรู้แต่ไม่รู้วธีิสอน ยอ่มสู้ผูท่ี้รู้วธีิสอนไม่ได ้การน าเสนอถูกวธีิ
ยอ่มส าเร็จประโยชน์ไดง่้ายกวา่ รวดเร็วกวา่ โดยกล่าววา่ พระพุทธเจา้ทรงมุ่งเนน้จุดมุ่งหมายในการ
สอนเพื่อใหผู้ฟั้งรู้จริงเห็นจริงในส่ิงท่ีควรรู้ควรเห็น เพื่อใหผู้ฟั้งตรองตามแลว้เห็นจริงได ้และ
เพื่อใหผู้ฟั้งไดรั้บผลแห่งการปฏิบติัตามสมควร และมีวธีิการสอนและท่าทีท่ีทรงสอนแก่พุทธบริษทั 
๔  

๑.๕.๕ วรภทัร ภู่เจริญ กล่าวถึง การเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัผูเ้รียน ในหนงัสือ “การบริหารการ
เรียนรู้ท่ียดึผูเ้รียนเป็นส าคญั”  กล่าวโดยสรุปไดค้วามวา่ ในเร่ืองการศึกษาไทยนั้น ถา้เป็นคนไขก้็
เรียกไดว้า่ เขา้ขั้นตรีทูตหรือโคม่านัน่เอง คือ เป็นไขห้นกัทั้งทางปัญญาและทางศีลธรรม ซ่ึงการท่ี
ไดเ้ขียนหนงัสือเก่ียวกบัการเรียนรู้ท่ียดึผูเ้รียนเป็นส าคญั เพราะเป็นการเรียนการสอนท่ีข้ึนอยูก่บั
ศิลปะและเทคนิคของผูส้อนท่ีตอ้งมีจินตนาการ มีความฉลาด และความเอาใจใส่ตวัผูเ้รียนมากๆ 
จากนั้นยงัไดก้ล่าวอธิบายถึงพุทธวธีิเรียนรู้ในหนงัสือ “ Learn How to Learn ใหค้วามรักก่อนให้
ความรู้”  สรุปไดค้วามวา่ พุทธวธีิในการเรียนรู้นั้น พระพุทธเจา้ทรงเป็นผูท่ี้เป็นเลิศในดา้นการ
เรียนรู้ ทรงสอนไดทุ้กรูปแบบการศึกษา ทนัสมยัตลอดกาล และการศึกษาท่ีแทจ้ริง มีเป้าหมายอยูท่ี่ 
อธิศีล อธิจิต และอธิปัญญา (ไตรสิกขา)  การศึกษาใดก็ตาม ไม่ช้ีช่อง ไม่น าผูเ้รียนใหมุ้่งไปสู่ความ
สงบของจิตใจ การขจดักิเลสออกจากใจ ก็เป็นการศึกษาท่ีหลงทาง การศึกษาเพื่อตกเป็นทาสของ
กิเลส วนเวยีนอยูใ่นกองทุกข ์ไม่รู้แจง้เห็นจริง 

                                                 

 อาจอง ชุมสาย ณ อยธุยา, คุณธรรมน าความรู้, (กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพ ์ฟรีมายด,์ ๒๕๕๓). 
 วศิน อินทสระ, พุทธวธีิในการสอน, (กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพธ์รรมดา, ๒๕๔๕). 
 วรภทัร ภู่เจริญ, การบริหารการเรียนรู้ทีย่ดึผู้เรียนเป็นส าคญั , พิมพค์ร้ังท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร : 

สมาคมส่งเสริมเทคโนโลย ี(ไทย-ญ่ีปุ่น), ๒๕๔๗). 
 วรภทัร ภู่เจริญ, Learn How to Learn ให้ความรักก่อนให้ความรู้ , (กรุงเทพมหานคร : หจก. สาม

ลดา, ๒๕๕๑). 



 

 

๖ 

๑.๕.๖ พจนา ทรัพยส์มาน ไดก้ล่าวถึง การจดัการเรียนรู้ ในหนงัสือ “ การจดัการเรียนรู้
โดยผูเ้รียนแสวงหาและคน้พบความรู้ดว้ยตนเอง” กล่าวโดยสรุปไดค้วามวา่ ความส าคญัของการให้
ผูเ้รียนแสวงหาและคน้พบความรู้ดว้ยตนเองเพื่อใหผู้เ้รียนใชก้ระบวนการเรียนรู้สร้างความรู้ของ
ตนเองเพื่อใหส้ามารถน าไปใชอ้ยา่งกวา้งขวางอยา่งมีประสิทธิภาพ  

๑.๕.๗ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยตฺุโต) ไดอ้ธิบายถึงพุทธวธีิในการสอนของ
พระพุทธเจา้ไวใ้นหนงัสือ “พุทธวธีิในการสอน” กล่าวโดยสรุป ไดอ้ธิบายถึง คุณสมบติัของผูส้อน 
ในเร่ืองบุคคิกภาพและคุณธรรม ซ่ึงไดย้กตวัอยา่งของพระพุทธเจา้ เป็นผูท่ี้มีบุคคิกภาพและ
คุณธรรมในการสอนท่ีน่าศรัทธา โดยมีพระสุรเสียงท่ีประกอบดว้ย ๘ ลกัษณะ คือ แจ่มใส ชดัเจน 
นุ่มนวล ชวนฟัง กลมกล่อม ไม่พร่า ซ้ึงและกงัวาน นอกจากนั้นแลว้ พระพุทธองค ์ยงัทรงมีลีลาการ
สอนและวธีิสอนในแบบต่างๆ ท่ีเหมาะกบัผูเ้รียน  

๑.๕.๘ ประยรู วงศจ์นัทราไดก้ล่าวถึง พุทธวธีิการสอนในวารสาร “พุทธวธีิการสอน
จริยธรรม” กล่าวโดยสรุปไดค้วามวา่ พระพุทธเจา้ทรงสอนดว้ยเน้ือหาท่ีก่อใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด
แก่ผูฟั้ง มีวธีิการสอนท่ีเหมาะสมกบัแต่ละคน มีลีลาการสอนท่ีเหมาะสมกบัสถานการณ์และ
สภาพแวดลอ้ม มีวธีิการปรับรูปแบบการสอนใหเ้หมาะสมกบัสถานการณ์และผูฟั้ง และยงัทรงมี  
กุศโลบายท่ีก่อใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดในการสอนแต่ละคร้ัง อีกทั้งมีการยกตวัอยา่งประกอบการ
สอน มีการใชอุ้ปกรณ์ต่างๆ และทรงลงมือปฏิบติัเป็นตวัอยา่งดว้ย  

๑.๕.๙ ธานินทร์ ชินปัญญแ์ละครอบครัวกล่าวถึง การเรียนการสอนและผลท่ีไดจ้ากการ
เรียนการสอนของหลวงพอ่ปราโมทย ์ปาโมชฺโช จากหนงัสือ “ หวัใจบริสุทธ์ิ ร่วมแบ่งปันก าลงัใจ
จากประสบการณ์การภาวนา” กล่าวโดยสรุปไดค้วามวา่ เคยพบหลวงพอ่ปราโมทย ์เพียงคร้ังเดียว 
พบวา่ครอบครัวตนนั้นขาดการปฏิบติั จึงน าหนงัสือและซีดีของหลวงพอ่มาศึกษาและปฏิบติัตามค า
สอน ผลท่ีไดรั้บ คือ เป็นผูมี้ศีลมากข้ึน มีวาจาอ่อนหวาน มีการรักษาน ้าใจ และมีสติในการปฎิบั ติ
ต่อคนในครอบครัวดีข้ึน  

                                                 

 พจนา ทรัพยส์มาน, การจดัการเรียนรู้โดยผู้เรียนแสวงหาและค้นพบความรู้ด้วยตนเอง , 
(กรุงเทพมหานคร :  ส านกัพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๔๙). 

 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยตฺุโต), พุทธวธีิในการสอน , (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, 
๒๕๔๗). 

 ประยรู วงศจ์นัทรา,  “พทุธวธีิการสอนจริยธรรม” , วารสารวชิาการ มหาวทิยาลยัหอการค้าไทย , 
ปีท่ี ๒๙, ฉบบัท่ี ๓ ( กรกฎาคม-กนัยายน, ๒๕๕๒) : ๑๖๗. 



 

 

๗ 

ขตัติยา ธรรมานนท ์กล่าวโดยสรุปวา่ พบเจอค าสอนของหลวงพอ่ปราโมทยจ์าก
อินเทอร์เน็ตแลว้ไดน้ าค าสอนท่ีเป็นหลกัจากการฟังซีดีมาปฏิบติั ผลท่ีได ้คือไดค้  าตอบท่ีตรงกบั
สภาวะการภาวนาของตนเองจากการฟังการถามตอบหรือการส่งการบา้นของผูอ่ื้นจากแผน่ซีดี  จน
ตนเองมีพฒันาการกา้วหนา้สามารถ เห็นจิตแยกรูปนามได ้ 

ฤทธิชยั งดงาม กล่าวโดยสรุปวา่ ตนนั้นเป็นผูไ้ม่มีศีล และเคยท าผดิศีลมาตลอด ชอบ
เท่ียวผูห้ญิงและสถานเริงรมย ์แต่ไดรั้บซีดีจากเพื่อน ๆ แลว้น ามาปฏิบติั ผลท่ีไดรั้บ คือค าอธิบาย
ของปาฏิหาริยแ์ทจ้ริงในความหมายท่ีตนเขา้ใจคือวา่ หลวงพอ่ปราโมทย ์แสดงปาฏิหาริยสู์งสุด คือ 
ไดส้อนใหพุ้ทธศาสนิกชนไดเ้ขา้ใจถึง “อริยสัจ”  

 วาสนา สมอจัฉริยกุล กล่าวโดยสรุปวา่  วนัหน่ึงไดพ้บความทุกขใ์หญ่จากการสูญเสีย
พอ่ของลูก แมจ้ะไดเ้คยปฏิบติัธรรมเขา้คอร์สอยา่งต่อเน่ืองจากพระอาจารยรู์ปอ่ืนก็ตาม แต่เม่ือ
ไดรั้บซีดี  แนวทางการดูจิตของหลวงพอ่ปราโมทยจ์ากเพื่อน ไดน้ ามาเปิดฟังซ ้ าไปซ ้ ามาจนเขา้ใจ 
แมจ้นปัจจุบนัน้ีก็ยงัคงปฏิบติัแนวดูจิตของหลวงพอ่ปราโมทย ์ในชีวติประจ าวนั อีกทั้งยงัไดเ้พิ่ม
การปฏิบติัในรูปแบบ คือ สวดมนต ์นัง่สมาธิ และการเดินจงกรมดว้ย ซ่ึงหลวงพอ่ปราโมทย ์อธิบาย
วา่ ผูใ้ดถนดัหรือชอบกรรมฐานแบบใดก็คงใชไ้ดต้ามท่ีตนชอบ เพียงเพิ่มการตามรู้ ตามดูจิตไปดว้ย
เท่านั้น  

๑.๕.๑๐ ดงัตฤณ ไดก้ล่าวถึง การเรียนการสอนในนิตยสารใกลต้วั ฉบบัท่ี ๘๖ กล่าวโดย
สรุปไดค้วามวา่ การนบัถือหลวงพอ่ปราโมทย ์ปาโมชฺโชนั้น มิใช่เพียงแค่ความท่ีมีสัมพนัธ์กนัฉนัพี่
กบันอ้งเท่านั้นท่ีท าใหศ้รัทธาในตวัท่าน แต่เน่ืองจากการท่ีไดม้องเห็นวา่ หลวงพอ่ปราโมทยเ์ป็น
พระท่ีมีแนวทางการสอนกรรมฐานท่ีสามารถท าใหฆ้ราวาสต่ืนตวัอยากเจริญสติหาแก่นธรรมของ
พระพุทธเจา้ไดม้ากเท่าท่าน และยงักล่าวอธิบายวา่ แมค้วามรู้และประสบการณ์บนเส้นทางเจริญสติ
ของท่านตลอดจนความสามารถในการใชค้  าอธิบายสภาวะท่านก็เหนือกวา่มากนกัแมจ้ะมี
ประสบการณ์เหมือนๆ กนั แต่ก็ใชค้  าไม่ไดเ้หมือนท่าน  

๑.๕.๑๑ พระไพศาล วสิาโล กล่าวถึงการเรียนการสอนของหลวงพอ่ปราโมทย ์กล่าว
โดยสรุปไดค้วามวา่ พระอาจารยป์ราโมทย ์ปาโมชฺโชเป็นผูท่ี้มีบทบาทโดดเด่นท่ีสุดในการชกัน าให้
ฆราวาสโดยเฉพาะคนชั้นกลางหนัมาท ากรรมฐานกนัอยา่งจริงจงัและอยา่งแพร่หลายชนิดท่ีไม่เคย
ปรากฏมาก่อน ท่ีน่าสนใจกวา่นั้นก็คือคนเหล่าน้ีมีเป็นจ านวนมากท่ีไม่เคยเห็นตวัท่านหรือไดรั้บ
                                                 

 คณะศิษยห์ลวงพอ่ปราโมทย ์ปาโมชฺโช, “หัวใจบริสุทธ์ิร่วมแบ่งปันก าลงัใจจากประสบการณ์การ
ภาวนา”, (กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพธ์รรมดา, ๒๕๕๔). 

 ดงัตฤณ, “จากใจบ.ก.ใกลต้วั”,  นิตยสารธรรมะใกล้ตวั, ฉบบัท่ี ๘๖, (๑๖ มีนาคม ๒๕๕๓) : ๑๔. 



 

 

๘ 

การช้ีแนะจากท่านโดยตรง หรือแมแ้ต่ฟังค าบรรยายจากปากของท่าน หลายคนอยูไ่กลถึง
ต่างประเทศดว้ยซ ้ า แต่ไดป้ฏิบติัตามค าช้ีแนะของท่านอยา่งต่อเน่ือง เท่าท่ีทราบมีเป็นจ านวนมากท่ี
ไดรั้บผลดีจากการปฏิบติั ความส าเร็จดงักล่าว (หากจะใชค้  าน้ี) ส่วนหน่ึงเป็นผลจากการใชส่ื้ออยา่ง
มีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะซีดี ซ่ึงสะดวกแก่การเผยแพร่ในหลายช่องทางรวมทั้งทางอินเทอร์เน็ต 
ท าใหเ้ขา้ถึงคนชั้นกลางจ านวนมาก แมห้นงัสือของท่านจะพิมพเ์ผยแพร่มิใช่นอ้ย แต่เช่ือวา่ผูค้นรู้จกั
พระอาจารยป์ราโมทยผ์า่นซีดีมากกวา่หนงัสือ และท่ีศรัทธาปฏิบติัตามแนวทางของท่านก็เพราะซีดี
มากกวา่หนงัสือเช่นกนั   อยา่งไรก็ตามเหตุผลท่ีส าคญักวา่นั้นน่าจะไดแ้ก่  แนวทางการปฏิบติัของ
ท่าน ท่ีเนน้การดูจิต หรือตามรู้สภาวะและอาการต่าง ๆ ของจิต ดว้ยใจท่ีเป็นกลาง ไม่กดข่มอารมณ์
ท่ีไม่พึงปรารถนา และไม่แทรกแซง หรือควบคุมบงัคบัจิตเพื่อใหเ้กิดความสงบ ซ่ึงรวมถึงการไม่ 
“ก าหนด” หรือ เพง่ท่ีรูปหรือนามใด ๆ  กล่าวอีกนยัหน่ึง คือ “รู้” โดยไม่ตอ้ง “ท า” อะไรทั้งส้ิน  
วธีิการดงักล่าว (ซ่ึงเรียกอีกอยา่งวา่จิตตานุปัสสนาตามหลกัสติปัฏฐานส่ี) เหมาะกบัคนชั้นกลางซ่ึงมี
นิสัยคิดฟุ้งปรุงแต่งมากจนยากท่ีจะท าใจใหส้งบด่ิงลึก อีกทั้งยงัสามารถปฏิบติัไดใ้นชีวติประจ าวนั
โดยไม่เลือกสถานท่ีและบรรยากาศ ท าใหก้รรมฐานกลายเป็นส่วนหน่ึงของชีวติไดโ้ดยไม่ตอ้งหลีก
เร้นไปอยูป่่าหรือเขา้คอร์สปฏิบติัธรรม ดว้ยเหตุน้ีหลายคนท่ีน าวธีิการดงักล่าวไปปฏิบติัจึงเห็น
ผลไดเ้ร็ว คือมีสติรู้ตวัมากข้ึน จิตใจปลอดโปร่งกวา่เดิม เห็นกายและใจชดัข้ึน การบอกกล่าวจาก
ปากต่อปาก โดยมีซีดีค าบรรยายของท่านเป็นส่ือการสอน ท าใหผู้ค้นหนัมาปฏิบติัตามแนวทางของ
ท่านมากข้ึน ไม่เวน้แมก้ระทัง่ผูท่ี้เคยปฏิบติัแนวอ่ืนแต่ไม่กา้วหนา้เพราะใชว้ธีิเพง่หรือบงัคบัจิตจน
เครียด จุดเด่นอีกประการหน่ึง ก็คือ การสอนของท่าน ซ่ึงน าเสนอแนวทางดงักล่าวในฐานะท่ีเป็น
วถีิสู่ความพน้ทุกข ์จากการดูจิตสู่การเห็นรูปและนามดว้ยสติ ตามมาดว้ยการเห็นรูปและนามดว้ย
ปัญญา คือ เห็นไตรลกัษณ์จนละวางความยดึติดถือมัน่วา่รูปและนามเป็นตวัตน ค าสอนของท่านพดู
ถึงการบรรลุธรรมการหลุดพน้ และมรรคผลนิพพานบ่อยคร้ัง มิใช่ในฐานท่ีเป็นส่ิงเหลือวสิัยของ
มนุษย ์หากเป็นอุดมคติท่ีทุกคนสามารถเขา้ถึงได้  และควรท าใหไ้ดใ้นชีวติน้ี ค  าสอนดงักล่าวไดท้  า
ใหผู้ค้นจ านวนมากซ่ึงเคยไกลวดัหนัมาสนใจพระนิพพาน กล่าวไดว้า่ไม่มีใครท่ีสามารถจุดประกาย
ใหฆ้ราวาสยคุน้ีปรารถนาและบ าเพญ็เพียรเพื่อพระนิพพานไดม้ากเท่ากบัพระอาจารยป์ราโมทย์  

๑.๕.๑๒  สุวนิยั ภรณวลยั ตอบกระทูใ้นลานธรรม จากบทความ “เราตอ้งช่วยพระพุทธ
องค”์ สืบเน่ืองจากกรณีหลวงพอ่ปราโมทย ์ปาโมชฺโช กล่าวโดยสรุปวา่ การเรียนการสอนของหลวง
พอ่ปราโมทย ์สรุปความไดว้า่  ผมมีความเห็นและความเช่ือมัน่เป็นการส่วนตวัวา่  แนวทางค าสอน

                                                 

 พระไพศาล วสิาโล, “เหตุเกิดในวงการกรรมฐาน” ,  หนังสือพมิพ์มตชิน , (๒๑ กมุภาพนัธ์
๒๕๕๓) : ๖.  



 

 

๙ 

วปัิสสนากรรมฐานของหลวงพอ่ปราโมทย ์ปาโมชฺโช  นั้นไม่ขดัแยง้กบัแนวทางการปฏิบติัท าความ
เพียรในรูปแบบของส านกัใดๆ ทั้งส้ิน มีแต่จะช่วยส่งเสริมใหก้า้วหนา้ยิง่ๆ ข้ึนไป หากผูน้ั้นสามารถ 
“บูรณาการ” แนวทางค าสอนของหลวงพอ่ปราโมทย ์ใหเ้ขา้กบัวถีิปฏิบติัฝึกฝน  บ าเพญ็ตนท่ีผา่นมา
ของคนผูน้ั้นไดอ้ยา่งกลมกลืน  ซ่ึงผูป้ฏิบติัพึงเลือกรูปแบบของวธีิการปฏิบติัท่ีเหมาะสมกบัตนเอง  
วธีิใดท่ีท าแลว้ท าใหเ้กิดสติ สมาธิ ปัญญาลว้นใชไ้ดท้ั้งนั้น มนัจึงเป็นหนา้ท่ีของนกัปฏิบติัผูน้ั้นเองท่ี
จะตอ้ง “กา้วขา้ม” มายาแห่งการยดึติดเปลือกนอกรูปแบบการปฏิบติัทั้งหลายทั้งปวง  และเขา้ถึง
แก่นธรรมโดยตรงใหจ้งได้  

๑.๕.๑๓ ภูเตศวร จากบทความท่ีช่ือวา่ “อยา่เพง่โทษครูบาอาจารย”์ ท่ีมีผูน้ ามาโพสตไ์ว้
ในเวบ็ลานธรรม กล่าวโดยสรุปเก่ียวกบั การเรียนการสอนของหลวงพอ่ปราโมทย ์ไวด้งัน้ี คือ การ
เรียนการสอนของหลวงพอ่ปราโมทยน์ั้นตามความคิดและค าตอบสั้น ๆ วา่ หลวงปู่ พรมก็สอนอยา่ง
นั้น คือ ท่านใหเ้จริญสติดว้ยการสังเกตอาการของจิตอะไรกระทบและจิตรู้สึกอยา่งไรก็ “รู้” ตามนั้น  
และย  ้าวา่ ท าไปเร่ือยสติของเราจะกลา้ข้ึนไปเร่ือยๆ เท่านั้น และท่านรับรองวา่ “เป็นการปฏิบติัท่ีลดั
เลาะตดัตรงท่ีสุด”  

และยงัไดอ้ธิบายเพิ่มเติมวา่ ผูเ้ขียนตอบสั้นตามท่ีเคยเรียนรู้มา  เพราะปฏิปทาขอ้วตัร  ขอ้
ปฏิบติัของครูบาอาจารยแ์ต่ละรูป แต่ละองคย์อ่มมีขอ้ผดิแผกแตกต่างกนัไปตามวาสนาบารมีเราไม่รู้
ภูมิธรรมของท่านวา่ท่านอยูร่ะดบัไหน ...ไปเพง่โทษท่านระวงัจะลงนรก”  

๑.๕.๑๔ ธีรโชติ เกิดแกว้ ไดก้ล่าวถึง การเรียนการสอนในบทความเร่ือง “การสอนแบบ
ผูเ้รียนคือ ศูนยก์ลางในพุทธศาสนา” กล่าวโดยสรุปไดค้วามวา่ กระบวนการเรียนรู้ตอ้งบูรณาการ
ตามความเหมาะสมของแต่ละระดบัการศึกษาและวธีิการสอนแบบ “ผูเ้รียนคือศูนยก์ลาง” เพื่อให้
การศึกษามีประสิทธิภาพอยา่งสมบูรณ์แบบทั้งในแง่วชิาชีพ และจริยธรรมโดยเนน้ใหผู้เ้รียนคิดเป็น 
พดูเป็น ท าเป็น ซ่ึงวธีิสอนแบบน้ีเป็นวธีิการดึงศกัยภาพของผูเ้รียนออกมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์มาก
ท่ีสุด หรือเป็นการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดใ้ชศ้กัยภาพทางปัญญาใหเ้ตม็ท่ี  

๑.๕.๑๕ ธีรวสั  บ าเพญ็บุญบารมี  ไดก้ล่าวถึง พุทธวธีิการสอนในงานธรรมวจิยั 
“โครงการธรรมศึกษาวจิยั พุทธวธีิในการสอน : ศึกษาจากคมัภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา
ตลอดจนคมัภีร์ทางพระพุทธศาสนา” กล่าวโดยสรุปวา่ ขอ้สรุปในพระคุณสมบติัของพระพุทธเจา้ท่ี

                                                 

 สุวนยั ภรณวลิยั, “เราตอ้งช่วยพระพทุธองค”์, ผู้จดัการออนไลน์, (๑๖ มีนาคม ๒๕๕๓) : ๑๕๗. 
 ภูเตศวร, “อยา่เพง่โทษครูบาอาจารย”์,  ธรรมะ ๕ นาท,ี (๒๓ กมุภาพนัธ์ ๒๕๕๓). 
 ธีรโชติ เกิดแกว้, “การสอนแบบผูเ้รียนคือ ศูนยก์ลางในพทุธศาสนา” , วารสารพุทธศาสน์ศึกษา

จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ปีท่ี ๙, ฉบบัท่ี ๓ (กนัยายน-ธนัวาคม ๒๕๔๕) : ๔๘. 



 

 

๑๐ 

ควรสังเกตทรงสอนส่ิงท่ีเป็นจริงและทรงรู้อยา่งถ่องแท ้สอนดว้ยเมตตามุ่งประโยชน์แก่ผูรั้บค าสอน
เป็นท่ีตั้ง หลกัทัว่ไปในการสอน สอนจากส่ิงท่ีรู้เห็นอยูแ่ลว้ไปหาส่ิงท่ีรู้เห็นเขา้ใจยาก เน้ือหาท่ีสอน
ค่อยๆ ลุ่มลึก ตรงเน้ือหา สอนตรงเน้ือหา สอนเท่าท่ีจ  าเป็นและมีเหตุผล  มีลีลาการสอน ชดัเจน ชกั
จูงใจใหเ้ห็นตามจริง เร้าใจ ร่าเริง เบิกบาน  

๑.๕.๑๖ พระมหาสายเพชร วชิรเวที ไดก้ล่าวถึง การตอบปัญหาในงานวทิยานิพนธ์เร่ือง 
“การศึกษาบทบาทและวธีิการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของพระนาคเสนเถระ” กล่าวโดยสรุป คือ 
อิทธิพลของการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของพระนาคเสนท าใหเ้กิดการพฒันารูปแบบการเผยแผใ่หมี้
ผูส้นใจมากยิง่ข้ึนทั้งในเน้ือหาสาระและวธีิการน าเสนอ ท าใหผู้ฟั้งไดป้ระโยชน์ทั้งดา้นการโตต้อบ
ปัญหา และท าใหเ้กิดการรวบรวมประมวลหลกัธรรมไวเ้ป็นหลกัฐานแก่การอธิบายอา้งอิงใน
ภายหลงัได้  

๑.๕.๑๗ พระมหาแหวนทอง ปุญฺญาคโม (บุญค า) ไดก้ล่าวถึง การเรียนการสอนใน
วทิยานิพนธ์เร่ือง “วธีิการสอนของพระพุทธเจา้ตามท่ีปรากฏในพระสูตรและพระวนิยั” กล่าวโดย
สรุปไดค้วามวา่ วธีิการสอนของพระพุทธเจา้นั้นเป็นพุทธวทิยาอนัส าคญัยิง่ เน่ืองจากพระพุทธเจา้
ทรงมีคุณสมบติัของความเป็นศาสดา ทรงสอนดว้ยเน้ือหาท่ีก่อใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดต่อผูฟั้ง ทรง
มีวธีิการสอนท่ีเหมาะแก่แต่ละบุคคล ทรงมีลีลาการสอนท่ีเหมาะสมกบัสถานการณ์และ
สภาพแวดลอ้ม ทรงปรับรูปแบบการสอนใหเ้หมาะสมกบัสถานการณ์และผูฟั้งและทา้ยท่ีสุดทรงมี
กุศโลบายท่ีก่อใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดในการสอนแต่ละคร้ัง  

จากการทบทวนวรรณกรรมและงานท่ีเก่ียวขอ้งพบวา่ งานวทิยานิพนธ์ท่ีท าการศึกษามา
นั้นจะเป็นงานท่ีเก่ียวกบัการศึกษาถึงหลกัและพุทธวธีิการสอนของพระพุทธเจา้ในพระไตรปิฎก
หรือศึกษาเปรียบเทียบระหวา่งพระสูตรกบัพระวนิยั ซ่ึงจะต่างกบังานวจิยัฉบบัน้ีท่ีจะศึกษาถึงเร่ือง
ปุจฉา-วสิัชนาในพระพุทธศาสนา และศึกษาเพิ่มเติมไปในเร่ืองพฒันาการรูปแบบวธีิการสอนแบบ
                                                 

 ธีรวสั  บาเพญ็บุญบารมี , “โครงการธรรมศึกษาวจิยั พทุธวธีิในการสอน : ศึกษาจากคมัภีร์
พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกาตลอดจนคมัภีร์ทางพระพทุธศาสนา” , ธรรมศึกษาวจิยั,  (พทุธศาสน์ศึกษา : 
มหาวทิยาลยัมหามกฏุราชวทิยาลยั, ๒๕๕๐). 

 พระมหาสายเพชร วชิรเวที (หงษ ์แพงจิตร), “การศึกษาบทบาทและวธีิการเผยแผ่
พระพทุธศาสนาของพระนาคเสนเถระ ”, วทิยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยั
มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๙). 

 พระมหาแหวนทอง ปุญฺญาคโม (บุญค า), “วธีิการสอนของพระพทุธเจา้ตามท่ีปรากฏในพระสูตร
และพระวนิยั” , วทิยานิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต , (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหามกฏุราชวทิยาลยั, 
๒๕๓๔). 



 

 

๑๑ 

ถามตอบของพระปราโมทย ์ปาโมชฺโช ซ่ึงจะเป็นการถามตอบจากผูเ้รียนซ่ึงน าหลกัการสอนของ
พระปราโมทย ์ปาโมชฺโช ไปปฎิบติัแลว้ หากเกิดปัญหาข้ึนก็จะน าสภาวะธรรมนั้นมาถามใหช้ี้แนะ
ท่ีเรียกวา่ “การส่งการบา้น” เพื่อน าค าตอบนั้นไปปรับปรุงในเร่ืองการปฎิบติัภาวนาต่อไป  

ผูว้จิยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาพฒันาการรูปแบบวธีิการสอนแบบถามตอบของพระปราโมทย ์
ปาโมชฺโช เพราะประเด็นปัญหาท่ีเกิดนั้นเป็นสภาวะของผูป้ฎิบติัภาวนาทั้งส้ิน ซ่ึงความรู้นั้น
สามารถน าไปพฒันาใหเ้กิดประโยชน์ต่อผูท่ี้มีความสนใจสามารถน าไปปฏิบติัเพื่อใหเ้กิดความสุข
ในปัจจุบนั ความสุขในอนาคตและความสุขจากการบรรลุธรรมในท่ีสุด 

๑.๖ ขอบเขตของการวจัิย 

การวจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัมุ่งศึกษาวเิคราะห์พฒันาการในเร่ือง “รูปแบบวธีิการสอนแบบ
ถามตอบของพระปราโมทย ์ปาโมชฺโช” โดยอาศยัขอ้มูลจากคมัภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา 
และรวมไปถึงต ารา เอกสาร งานวทิยานิพนธ์ หรืองานวจิยัต่างๆ ของนกัวชิาการทาง
พระพุทธศาสนาตลอดจนเอกสารท่ีเก่ียวกบัแนวคิดเร่ืองพุทธวธีิการสอน  

๑.๗ วธีิการด าเนินการวจัิย 

การวจิยัคร้ังน้ี เป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ (qualitative research) ซ่ึงผูว้จิยัไดจ้ดัขั้นตอนแห่ง
การด าเนินการวจิยั (research process) ดงัแผนภาพท่ี ๑.๓  

 



 

 

๑๒ 

 
แผนภาพที ่๑.๓ แผนภาพกระบวนการในการวจัิย 

จากแผนภาพ ๑.๓ สามารถแบ่งการศึกษาวจิยัออกเป็นขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

๑.๗.๑ การศึกษา “เร่ืองปุจฉา-วสิัชนาในพระพุทธศาสนา ” ในประเด็นท่ีผูว้จิยัสนใจ 
ไดแ้ก่ หลกัในการสอน ลกัษณะค าสอน วธีิการสอนแบบต่างๆ เป้าหมายในการสอน ผูว้จิยัจะ
คน้ควา้ขอ้มูลจากคมัภีร์พระไตรปิฎกพร้อมทั้งอรรถกถาและฎีกา รวมทั้งยงัไดศึ้กษาคน้ควา้จาก
ต ารา เอกสาร งานสารนิพนธ์ งานวทิยานิพนธ์ หรืองานวจิยัต่างๆ ของนกัวชิาการ ซ่ึงรวมถึงเอกสาร
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัพุทธวธีิในการสอน 

จากนั้นผูว้จิยัจะรวบรวมขอ้มูล น ามาวเิคราะห์ เรียบเรียงและจดัการขอ้มูลเพื่อเป็นฐาน
ในการศึกษาในเร่ืองพฒันาการและน าเสนอผลการวจิยัเน้ือหาในบทท่ี ๒ 

๑.๗.๒ การศึกษา “รูปแบบวธีิการสอนแบบถามตอบของพระปราโมทย ์ปาโมชฺโช”  ใน
ประเด็นท่ีผูว้จิยัสนใจไดแ้ก่ หลกัในการสอน ลกัษณะค าสอน รูปแบบวธีิการสอน เป้าหมายในการ
สอน ผูว้จิยัจะคน้ควา้ขอ้มูลจากหนงัสือ เอกสาร หรือจากส่ือต่างๆ และ ซีดีของพระปราโมทย ์
รวมทั้งการสัมภาษณ์กลุ่มลูกศิษยท่ี์เป็นพี่เล้ียงจ านวนไม่เกิน ๑๐ ท่าน น ามาวเิคราะห์ สังเคราะห์ 
เรียบเรียงและจดัการขอ้มูลเพื่อเป็นฐานในการศึกษาในเร่ืองพฒันาการและน าเสนอผลการวจิยัใน
เน้ือหาบทท่ี ๓ 

พฒันาการของรูปแบบ 
วิธีการสอนของ 

พระปราโมทย ์ ปาโมชฺโช  
 

รูปแบบวิธีการสอนแบบ 
ถามตอบของ 

พระปราโมทย ์ปาโมชฺโช 

๑. หลกัในการสอน 

๒. ลกัษณะค าสอน 

๓. วิธีการสอน แบบต่างๆ  
๔. เป้าหมายในการสอน 

 

ศึกษาเร่ืองปุจฉา-วิสชันา
ใน 

พระพทุธศาสนา 
 

๑. หลกัในการสอน 

๒. ลกัษณะค าสอน 

๓. รูปแบบวิธีการสอน 

   แบบการถามตอบ 

๔. เป้าหมายในการสอน 

 



 

 

๑๓ 

๑.๗.๓ การสรุปผลการศึกษาการพฒันาการ ผูว้จิยัจะน าผลการวจิยัจากขั้นตอนในหวัขอ้ 
๑.๗.๑ และ๑.๗.๒ มาสรุปผลการศึกษาวจิยัวา่ สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคท์ั้ง ๒ ขอ้ท่ีไดต้ั้งไวน้ั้น
ตามล าดบั และน าเสนอผลสรุปการวจิยัในเน้ือหาบทท่ี ๔ 

๑.๘ ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 

๑.๘.๑ ท าใหเ้ขา้ใจเร่ืองปุจฉา-วสิัชนาในพระพุทธศาสนา 

๑.๘.๒ ท าใหเ้ขา้ใจพฒันาการของรูปแบบวธีิ การสอนแบบถามตอบของพระปราโมทย ์ 
ปาโมชฺโช  


